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PROGETTO SIEDI, RESPIRA, AMA A S. ANGELO A SCALA 

1/03/2025 

Domenica 2 marzo alle ore 16:30 a S. Angelo a Scala, alla presenza del Sindaco De Fazio, dell'Assessore 

Annalisa Zaccaria e del Presidente Nazionale Pino Vitale, sarà inaugurata la panchina donata al Comune da 

parte dell'Associazione Nazionale I Paesi più Sostenibili d'Italia. 

Il progetto "Siedi, Respira, Ama" prevede la consegna di una panchina ai Comuni della rete Paese Sostenibile, 

con l'intento di promuovere lo sviluppo di aree urbane più vivibili, prestando attenzione alla qualità urbana 

dell'ambiente costruito dalle nostre Comunità. 

La panchina qui presente, afferma il Presidente Nazionale Pino Vitale, è destinata a essere un luogo dove 

fermarsi, osservare l'ambiente urbano e ritrovare una connessione di tranquillità con la natura. 

In un mondo sempre più frenetico, è infatti fondamentale trovare momenti di pace e serenità per ristabilire 

l'equilibrio interiore. 

"Siamo lieti di collaborare con la Rete Paese Sostenibile per migliorare la vivibilità delle nostre città. Questa 

panchina rappresenta un simbolo del nostro impegno per un ambiente urbano più sano e inclusivo", dichiara 

il Sindaco Carmine De Fazio. Siamo fiduciosi, esorta l'Assessore Annalisa Zaccaria, che questa panchina sia un 

promemoria per prendervi del tempo per voi stessi, per riflettere e per godere delle semplici bellezze della 

nostra città e della natura che ci circonda. 
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Il progetto "Siedi, Respira, Ama" a S. Angelo a Scala 

1 Marzo 2025 

Domenica 2 marzo alle ore 16:30 a S. Angelo a Scala, alla presenza del Sindaco De Fazio, dell'Assessore 

Annalisa Zaccaria e del Presidente Nazionale Pino Vitale, sarà inaugurata la panchina donata al Comune da 

parte dell'Associazione Nazionale I Paesi più Sostenibili d'Italia. 

Il progetto "Siedi, Respira, Ama" prevede la consegna di una panchina ai Comuni della rete Paese Sostenibile, 

con l'intento di promuovere lo sviluppo di aree urbane più vivibili, prestando attenzione alla qualità urbana 

dell'ambiente costruito dalle nostre Comunità. 

La panchina qui presente, afferma il Presidente Nazionale Pino Vitale, è destinata a essere un luogo dove 

fermarsi, osservare l'ambiente urbano e ritrovare una connessione di tranquillità con la natura. In un mondo 

sempre più frenetico, è infatti fondamentale trovare momenti di pace e serenità per ristabilire l'equilibrio 

interiore. 

"Siamo lieti di collaborare con la Rete Paese Sostenibile per migliorare la vivibilità delle nostre città. Questa 

panchina rappresenta un simbolo del nostro impegno per un ambiente urbano più sano e inclusivo", dichiara 

il Sindaco Carmine De Fazio. 

Siamo fiduciosi, esorta l'Assessore Annalisa Zaccaria, che questa panchina sia un promemoria per prendervi 

del tempo per voi stessi, per riflettere e per godere delle semplici bellezze della nostra città e della natura che 

ci circonda. 
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Sant'Angelo a Scala inaugura la panchina del benessere 

Un'iniziativa per promuovere spazi urbani più vivibili e sostenibili 

1 marzo 2025 

Domenica 2 marzo alle ore 16:30, a Sant'Angelo a Scala, sarà inaugurata una panchina donata al Comune 

dall'Associazione Nazionale "I Paesi più Sostenibili d'Italia". All'evento parteciperanno il Sindaco Carmine De 

Fazio, l'Assessore Annalisa Zaccaria e il Presidente Nazionale dell'Associazione, Pino Vitale. 

L'iniziativa "Siedi, Respira, Ama" 

La panchina fa parte del progetto "Siedi, Respira, Ama", che prevede la consegna di arredi urbani ai Comuni 

della rete "Paese Sostenibile". L'obiettivo è creare spazi in cui i cittadini possano fermarsi, rilassarsi e godere 

dell'ambiente circostante, contribuendo a un miglioramento della qualità della vita nelle città. 

Un simbolo di connessione con la natura 

"La panchina è destinata a diventare un luogo di pausa e riflessione, in cui chiunque potrà riscoprire un 

momento di serenità lontano dalla frenesia quotidiana", ha dichiarato il Presidente Nazionale Pino Vitale. 

Un invito a rallentare, osservare il paesaggio e ritrovare il proprio equilibrio interiore. 

L'impegno dell'amministrazione per un ambiente urbano migliore 

"Siamo lieti di collaborare con la Rete Paese Sostenibile per migliorare la vivibilità della nostra città", ha 

sottolineato il Sindaco Carmine De Fazio, definendo la panchina un simbolo dell'impegno per un ambiente 

più sano e inclusivo. 

Anche l'Assessore Annalisa Zaccaria ha ribadito l' importanza dell'iniziativa: "Ci auguriamo che questa 

panchina diventi un promemoria per fermarsi, riflettere e apprezzare le bellezze della nostra città e della 

natura che ci circonda". 
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S.Angelo a Scala, I Paesi più Sostenibili d'Italia

presenta il progetto: "Siedi, Respira, Ama'�

L'iniziativa vuole promuovere lo sviluppo di aree urbane più 

vivibili, prestando attenzione alla qualità urbana de/l'ambiente costruito dalle 

nostre Comunità. 

Domenica 2 marzo alle ore 16:30 a S. Angelo a Scala, in provincia di Avellino, alla presenza del Sindaco De 

Fazio, dell'Assessore Annalisa Zaccaria e del Presidente Nazionale Pino Vitale, sarà inaugurata la panchina 

donata al Comune da parte dell'Associazione Nazionale I Paesi più Sostenibili d'Italia. 

Il progetto "Siedi, Respira, Ama" prevede la consegna di una panchina ai Comuni della rete Paese Sostenibile, 

con l'intento di promuovere lo sviluppo di aree urbane più vivibili, prestando attenzione alla qualità urbana 

dell'ambiente costruito dalle nostre Comunità. 

La panchina qui presente, afferma il Presidente Nazionale Pino Vitale, è destinata a essere un luogo dove 

fermarsi, osservare l'ambiente urbano e ritrovare una connessione di tranquillità con la natura. In un mondo 

sempre più frenetico, è infatti fondamentale trovare momenti di pace e serenità per ristabilire l'equilibrio 

interiore. 

"Siamo lieti di collaborare con la Rete Paese Sostenibile per migliorare la vivibilità delle nostre città. Questa 

panchina rappresenta un simbolo del nostro impegno per un ambiente urbano più sano e inclusivo", dichiara 

il Sindaco Carmine De Fazio. 

Siamo fiduciosi, esorta l'Assessore Annalisa Zaccaria, che questa panchina sia un promemoria per prendervi 

del tempo per voi stessi, per riflettere e per godere delle semplici bellezze della nostra città e della natura che 

ci circonda. 

di Mat. Lib. 




